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SEMANA ESTADUAL DE PROMOÇÃO
DA SAÚDE DE MT

    PROGRAMA SAÚDE NA ESCOLA

Na tarde do dia 07 de abril, a Mesa 11 

do Seminário trouxe como tema: a 

Implementação do Programa Saúde na 

Escola - PSE em Mato Grosso a par�r dos 

Relatório do SISAB. Compuseram a mesa 

os representantes do Grupo de Trabalho 

Intersetorial Estadual GTIE/PSE: Milton 

Fleury e Sirley Lima representantes da 

S E S / M T  e  M a r c i a  G o n ç a l v e s , 

representante da SEDUC/MT. Registra-se 

ainda a presença das representantes da 

Secretaria de Estado de Assistência Social 

– SETASC/MT, Eva Domingos e Ariane 

Baena no evento.

Como destaque, para compor a mesa e 

apresentar Relato de Experiência da 

G e s t ã o  R e g i o n a l  r e f e r e n t e  à 

implementação do programa, �vemos a 

honra da par�cipação da nossa convidada 

especial a Ka�a da Silva Rocha, servidora 

da SES e que tem a Gestão Regional do PSE 

como uma de suas prioridades dentre 

diversas outras agendas das quais é 

gestora e referência técnica. Ká�a Rocha é 

Enfermeira, responsável técnica pelos 

ciclos de vida, PSE e Crescer Saudável, 

Promoção da Alimentação e Nutrição 

Saudável, Monitoramento e Avaliação da 

APS e Previne Brasil, no Escritório 

Regional de Saúde de SINOP/MT.

 Ao compar�lhar a experiência 

regional bem-sucedida, Ká�a Rocha 

generosamente enalteceu e agradeceu o 

suporte técnico recebido pelos colegas do 

nível central, classificando-os como 

pilares importantes na sustentação dos 

seus processos de trabalho. 

A Região Teles Pires, que abrange 14 

m u n i c í p i o s ,  t e v e  a l g u m a s 

par�cular idades  enfa�zadas  pela 

palestrante, embasando sua defesa em 

relação ao planejamento e execução de 

ações in loco sob a perspec�va das 

s i n g u l a r i d a d e s  e n c o n t ra d a s  q u e 

geralmente potencializam ou dificultam a 

implementação dos programas.

PSE na Semana Estadual de Promoção da Saúde
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Percebe-se que apesar das restrições 

sanitárias impostas pela pandemia, o 

suporte técnico nos e com os municípios 

fluiu muito bem em diversos meios e 

e s t ra t é g i a s ,  s e j a  à  d i s t â n c i a  o u 

presencialmente, de forma sa�sfatória, 

observando-se o princípio da equidade e 

considerando aspectos como o da 

acessibilidade, como ocorrem em regiões 

onde se chega apenas com o auxílio de 

embarcações.

Na oportunidade, a palestrante 

d e m o n s t r o u  p a s s o  a  p a s s o  a s 

metodologias e estratégias u�lizadas na 

implementação do projeto. Evidencia-se 

preparação adequada, reconhecimento 

dos desafios iniciais e da superação das 

dificuldades apresentadas com estudo e 

planejamento intrasetorial e intersetorial 

para a condução da polí�ca, com 

propostas ar�culadas e integradas em 

forma de oficinas e inclusão de várias 

parcerias.

 N o t a - s e  s i g n i fi c a � v o 

fortalecimento dos processos de trabalho 

e das ações, a par�r da adoção de 

estratégias como a criação de canais de 

comunicação e a promoção de troca de 

experiências, como grupo de WhatsApp e 

eventos realizados de forma remota. Todo 

o Apoio Técnico ofertado foi realizado 

com o foco nos processos de Educação 

Permanente de forma estruturada e 

orientada para atender às necessidades.

A região tem 100% de adesão ao PSE 

ciclos 2021/2022 e encontrou ainda mais 

d e s a fi o s  n o s  ú l � m o s  a n o s  d e 

i m p l e m e nta çã o .  A  p e rc e p çã o  d a 

capacidade opera�va local considerando 

as diversas realidades e estruturas 

disponíveis, a inclusão/pactuação de 

várias escolas prioritárias incluindo as 

indígenas, a mudança frequente de 

gestores e técnicos, além das dificuldades 

impostas pela própria pandemia são 

alguns dos pontos crí�cos encontrados e 

superados.
 Ressalta-se ainda a elaboração e 

aplicação de instrumento gerencial de 

diagnós�co situacional breve sobre a 

implementação do programa incluindo 

ques�onamentos per�nentes à gestão do 

programa, desde o planejamento, 

e x e c u ç ã o ,  a c o m p a n h a m e n t o  e 

monitoramento. 
Dessa forma foram iden�ficadas 

algumas fragilidades pontuais, mas que 

impactam fortemente na qualidade, 

dinâmica e funcionamento das ações. 

Entre esses pontos essenciais estão o 

planejamento, a intersetorialidade, os 

registros e o monitoramento.
Essas questões que foram levantadas 

subsidiaram o planejamento e a proposta 

de intervenção técnica, com a proposição 

de ações de Educação Permanente, todas 

elas pautadas e alinhadas com a Comissão 

de Integração de Ensino e Serviço - CIES e 

ar�culadas na Comissão Intergestores 

Regional - CIR.
O inves�mento primordial foi na: 

f o r m a l i z a ç ã o ,  q u a l i fi c a ç ã o  e 

fortalecimento do GTIM - Grupo de 

Trabalho Intersetorial Municipal e, 

retomada dos fundamentos legais, 

obje�vos e diretrizes do programa 

re i terando as  recomendações  do 

D o c u m e nto  O r i e nta d o r,  a l é m  d a 
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A p ó s  a p re s e n ta ç ã o  d o  Re l a t o 

Experiência da Região Teles Pires o 

G T I E / P S E / M T  a p r e s e n t o u  u m a 

perspec�va de composição regional das 

Diretorias Regionais de Educação – DRE 

com os Escritórios Regionais de Saúde – 

ERS v isando o forta lec imento do 

programa na perspec�va do território. 

Nesse sen�do, foi compar�lhado um 

panorama do programa, destacando-se 

em séries históricas às ações referente aos 

temas e prá�cas mais trabalhadas ou 

negligenciadas no estado, ao menos sob a 

ó�ca dos relatórios disponíveis no SISAB. 

qualidade dos registros e monitoramento 

das ações, que trouxeram resultados 

expressivos em médio prazo, tanto que se 

tornou a região com os melhores 

resultados do estado.

Inicialmente, além de uma linha do 

tempo com seu fundamento legal e macro 

e v e n t o s  p o l í � c o s  q u e  f o r a m 

determinantes para o formato do PSE 

após quase 15 anos de implementação, 

apresentou-se uma contextualização 

sobre a finalidade, os obje�vos e 

diretrizes do programa.

Por fim, apresentou os avanços 

alcançados até o momento exaltando a 

efe�va par�cipação intersetoria l , 

enfa�zando a produção dos municípios, a 

agenda extensa de trabalho com as 

diversas temá�cas demandadas pelos 

gestores e técnicos. Demonstrou atenção 

e percepção cole�va das oportunidades 

de melhor ias  que se apresentam 

apontando caminhos possíveis que 

viabilizam a con�nuidade e consolidação 

dessa importante polí�ca pública.

Outrossim, as Ações de Enfrentamento à 

COVID que foi definida como ação 

prioritária e obrigatória pelo Documento 

Orientador PSE 2021/2022. 

Na oportunidade, destacam-se Serra 

N o va  D o u ra d a  co m  d i n â m i ca s  e 

interações inteligentes nas ações de 

saúde bucal, Cotriguaçu ao demonstrar a 

importância da comunicação efe�va 

entre as Equipes e Comunidade Escolar, 

além do planejamento intersetorial e da 

necessária mobilização na execução das 

ações, como o da saúde audi�va e ocular. 

Brasnorte, realiza de forma muito cria�va 

e lúdica suas ações, trabalhando a 

importância das vacinas e do necessário 

enfrentamento à COVID com personagens 

e fantoches interessantes.

O s  re fe r i d o s  re l ató r i o s  fo ra m 

apresentados em diversos formatos, 

inclusive com recorte por Regiões de 

Saúde com destaque posi�vo para as 

regiões Teles Pires e Médio Norte, que 

apresentaram os melhores resultados 

respec�vamente.
Por fim, o GTIE/PSE/MT compar�lhou 

algumas ações realizadas no estado 

apresentando vídeos municipais com 

estratégias e ações executadas com muita 

qualidade, inovação e cria�vidade pelas 

Equipes intersetoriais dos GTIMs – Grupos 

de Trabalho Intersetorial Municipal.

Após apresentação da linha do tempo, 

contextualização e panorama iniciais, 

observam-se o impacto impressionante 

da pandemia da COVID na produ�vidade 

e nos registros  evidenciados nos 

relatórios dos registros válidos extraídos 

no sistema.

 Responsável Técnico: Milton Freury 
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