di¢do
special

INFORMATIVO - COPHS

Boletim Informativo da Coordenadoria de Promogdo e Humanizagdo da Satde SES-MT

Edigdo-Especial Abrili2022°n° 09

SEMANA ESTADUAL DE PROMOGAO

DA*SAUDE DE MT

F

- .
PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA -Iu}--'-a'lLl

PSE na Semana Estadual de Promocao da Saude

Na tarde do dia 07 de abril, a Mesa 11
do Seminario trouxe como tema: a
Implementacdo do Programa Saude na
Escola - PSE em Mato Grosso a partir dos
Relatdrio do SISAB. Compuseram a mesa
os representantes do Grupo de Trabalho
Intersetorial Estadual GTIE/PSE: Milton
Fleury e Sirley Lima representantes da
SES/MT e Marcia Gongalves,
representante da SEDUC/MT. Registra-se
ainda a presenca das representantes da
Secretaria de Estado de Assisténcia Social
— SETASC/MT, Eva Domingos e Ariane
Baenanoevento.

Como destaque, para comporamesae
apresentar Relato de Experiéncia da
Gestdo Regional referente a
implementagdo do programa, tivemos a
honra da participacdo da nossa convidada
especial a Katia da Silva Rocha, servidora
da SES e que tem a Gestdo Regional do PSE
como uma de suas prioridades dentre
diversas outras agendas das quais é

gestora e referéncia técnica. Katia Rocha é
Enfermeira, responsavel técnica pelos
ciclos de vida, PSE e Crescer Saudavel,
Promogdo da Alimentagdo e Nutrigdo
Saudavel, Monitoramento e Avaliagdo da
APS e Previne Brasil, no Escritério
Regional de Saiide de SINOP/MT.

Ao compartilhar a experiéncia
regional bem-sucedida, Katia Rocha
generosamente enalteceu e agradeceu o
suporte técnico recebido pelos colegas do
nivel central, classificando-os como
pilares importantes na sustentacdao dos
seus processos de trabalho.

A Regido Teles Pires, que abrange 14
municipios, teve algumas
particularidades enfatizadas pela
palestrante, embasando sua defesa em
relagdo ao planejamento e execugdo de
acGes in loco sob a perspectiva das
singularidades encontradas que
geralmente potencializam ou dificultam a
implementacdo dos programas.
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Percebe-se que apesar das restrigdes
sanitarias impostas pela pandemia, o
suporte técnico nos e com 0s municipios
fluiu muito bem em diversos meios e
estratégias, seja a distancia ou
presencialmente, de forma satisfatdria,
observando-se o principio da equidade e
considerando aspectos como o da
acessibilidade, como ocorrem em regides
onde se chega apenas com o auxilio de
embarcagdes.

Na oportunidade, a palestrante
demonstrou passo a passo as
metodologias e estratégias utilizadas na
implementagao do projeto. Evidencia-se
preparacdao adequada, reconhecimento
dos desafios iniciais e da superacdo das
dificuldades apresentadas com estudo e
planejamento intrasetorial e intersetorial
para a conduc¢do da politica, com
propostas articuladas e integradas em
forma de oficinas e inclusdo de varias
parcerias.

Nota-se significativo
fortalecimento dos processos de trabalho
e das agles, a partir da adogdo de
estratégias como a criacdo de canais de
comunicagao e a promogao de troca de
experiéncias, como grupo de WhatsApp e
eventos realizados de forma remota. Todo
o Apoio Técnico ofertado foi realizado
com o foco nos processos de Educagao
Permanente de forma estruturada e
orientada para atender as necessidades.

A regido tem 100% de adesdo ao PSE
ciclos 2021/2022 e encontrou ainda mais
desafios nos Ultimos anos de
implementacdao. A percepcdo da
capacidade operativa local considerando
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as diversas realidades e estruturas
disponiveis, a inclusdo/pactuacdo de
varias escolas prioritarias incluindo as
indigenas, a mudanca frequente de
gestores e técnicos, além das dificuldades
impostas pela prépria pandemia sdo
alguns dos pontos criticos encontrados e
superados.

Ressalta-se ainda a elaboracdo e
aplicacao de instrumento gerencial de
diagndstico situacional breve sobre a
implementacdo do programa incluindo
guestionamentos pertinentes a gestdo do
programa, desde o planejamento,
execugdo, acompanhamento e
monitoramento.

Dessa forma foram identificadas
algumas fragilidades pontuais, mas que
impactam fortemente na qualidade,
dindmica e funcionamento das acdes.
Entre esses pontos essenciais estdao o
planejamento, a intersetorialidade, os
registros e o monitoramento.

Essas questdes que foram levantadas
subsidiaram o planejamento e a proposta
de intervencgado técnica, com a proposicdo
de a¢des de Educagcdao Permanente, todas
elas pautadas e alinhadas com a Comissao
de Integracdo de Ensino e Servico - CIES e
articuladas na Comissao Intergestores
Regional-CIR.

O investimento primordial foi na:
formalizacdo, qualificacdo e
fortalecimento do GTIM - Grupo de
Trabalho Intersetorial Municipal e,
retomada dos fundamentos legais,
objetivos e diretrizes do programa
reiterando as recomendagdes do
Documento Orientador, além da
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gualidade dos registros e monitoramento
das ac¢bes, que trouxeram resultados
expressivos em médio prazo, tanto que se
tornou a regido com os melhores
resultados do estado.

Por fim, apresentou os avangos
alcancados até o momento exaltando a
efetiva participacdo intersetorial,
enfatizando a producdo dos municipios, a
agenda extensa de trabalho com as
diversas temdticas demandadas pelos
gestores e técnicos. Demonstrou atengdo
e percepgdo coletiva das oportunidades
de melhorias que se apresentam
apontando caminhos possiveis que
viabilizam a continuidade e consolidacdo
dessaimportante politica publica.

Apds apresentacdo do Relato
Experiéncia da Regido Teles Pires o
GTIE/PSE/MT apresentou uma
perspectiva de composicao regional das
Diretorias Regionais de Educacao — DRE
com os Escritdrios Regionais de Saude —
ERS visando o fortalecimento do
programa na perspectiva do territério.

Inicialmente, além de uma linha do
tempo com seu fundamento legal e macro
eventos politicos que foram
determinantes para o formato do PSE
apos quase 15 anos de implementacao,
apresentou-se uma contextualizagdo
sobre a finalidade, os objetivos e
diretrizes do programa.

Nesse sentido, foi compartilhado um
panorama do programa, destacando-se
em séries histéricas as acdes referente aos
temas e praticas mais trabalhadas ou
negligenciadas no estado, ao menos sob a
Otica dos relatérios disponiveis no SISAB.

Outrossim, as A¢bes de Enfrentamento a
COVID que foi definida como agdo
prioritaria e obrigatéria pelo Documento
Orientador PSE 2021/2022.

Apds apresentagdo da linha do tempo,
contextualizacdo e panorama iniciais,
observam-se o impacto impressionante
da pandemia da COVID na produtividade
e nos registros evidenciados nos
relatdrios dos registros validos extraidos
no sistema.

Os referidos relatérios foram
apresentados em diversos formatos,
inclusive com recorte por Regides de
Saude com destaque positivo para as
regiGes Teles Pires e Médio Norte, que
apresentaram os melhores resultados
respectivamente.

Por fim, o GTIE/PSE/MT compartilhou
algumas ac¢des realizadas no estado
apresentando videos municipais com
estratégias e agdes executadas com muita
qgualidade, inovacdo e criatividade pelas
Equipesintersetoriais dos GTIMs—Grupos
de Trabalho Intersetorial Municipal.

Na oportunidade, destacam-se Serra
Nova Dourada com dinamicas e
interacdes inteligentes nas ag¢bes de
saude bucal, Cotriguagu ao demonstrar a
importancia da comunicacdo efetiva
entre as Equipes e Comunidade Escolar,
além do planejamento intersetorial e da
necessdria mobilizacdo na execucdo das
acGes, como o da saude auditiva e ocular.
Brasnorte, realiza de forma muito criativa
e ludica suas acgOes, trabalhando a
importancia das vacinas e do necessario
enfrentamento a COVID com personagens
e fantochesinteressantes.

Responsdvel Técnico: Milton Freury




